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DeporteDeporteDeporteDeporte

17:30 h.-	Iniciación a la Escalada
19:30 h.-	Escalada Libre

Polideportivo Salvio Barrioluengo, Avda. Real,  s/n
De 17:00 a 21:00 horas

22:00 h.-	 Iniciación al Patinaje
23:00 h.-	 Fútbol sala

Pabellón San Esteban, C/ Dama de Arintero, s/n
de 22:00 a 01:00 horas

 Paint- ball
Necesaria inscripción previa por equipos*. 50 € en: 

Concejalía de Juventud: C/ Joaquina Vedruna, 12 • Teléfono: 987 08 18 28

17:00 h.-	Iniciación a la Escalada

19:00 h.-	Escalada Libre

19:00 h.-	Nado Libre

Polideportivo Salvio Barrioluengo, Avda. Real,  s/n
De 17:00 a 21:00 horas

22:00 h.-	 Cama Elástica • Baloncesto • Voley

23:30 h.-	 Fútbol Sala

Estadio Hispánico, C/ Gil de Villasinta, s/n.

De 22:00 a 01:00 horas

VIERNES SÁBADO Mañanas

SÁBADO

INFORMACIÓN
Mañanas: 987 08 18 28  • Horario actividades: 987 23 90 12

www.espabila.org



TardeTarde TardeTarde NocheNoche

Viernes 
19:00 h.-	 Ciber joven
21:00 h.- Sales y jabones
21:30 h.- Taichi, Wii, Juegos de mesa, Sala break

Sábado 
18:00 h.- Taller magia
19:00 h.-	 Ciber joven
19:30 h.-	 hip hop
20:30 h.- Malabares, defensa personal
21:00 h.- Juegos de rol, Wii, Juegos de mesa, Sala break

Viernes 
19:00 h.-  Defensa Personal
19:30 h.- Talleres

Viernes
18:00 h.- Talleres, Hip-hop
19:00 h.- Maquillaje

SÁBADO
18:00 h.-	Ciber, Malabares

Sábado
18:00 h.- Hip hop /break

Edad: de 12 a 17 años Edad: de 12 a 17 años Edad: de 18 a 30 años

Sede en el Centro
C/ Dámaso Merino, 6, de 18:00 a 22:00 horas

Sede en el Centro
C/ Dámaso Merino, 6, de 21:00 a 01:00 horas

Sede en la Lastra Centro Juvenil Auryn.
C/ Campos Góticos, 3 bajo, de 18:00 a 21:00 horas

Jueves
21:00 h.-	Yoga • Cocina compartida

22:30 h.-	 Masaje

Viernes 
22:30 h.-	 Barro 
23:00 h.-	 Bailes de Salon, Wii, Juegos de mesa, Sala break

Sábado
22:00 h.-	 Bailes De Salón
22:30 h.-	 Cesteria, Wii, Juegos de mesa, Sala break
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Sede en Armunia Centro Juvenil Don Bosco 
C/ San Juan Bosco, 11, de 17:00 a 21:00 horas

Sede en La Asunción Centro Cívico Ventas Este
Detrás de la Iglesia de la Asunción, de 18:00 a 21:00 horas

Sede en El Crucero Centro Cívico León Oeste
Avda. de la Magdalena, 1, de 18:00 a 21:00 horas


