Curso de Experto en: ACTIVIDADES DE NIEVE

CURSO GRATUITO enmarcado en el programa CURSOS DE FORMACION TURISTICA-
CURSOS DE TURISMO ACTIVO, de la Direccién General de Turismo - Consejeria de Cultura y
Turismo de la Junta de Castilla y Leon.
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e FECHAS: DEL 15 AL 26 DE MARZO DE 2010.

e Objetivo: Facilitar la necesaria formacién como “Experto” en “Actividades de
Nieve” con la finalidad de aplicar estos conocimientos a su negocio o actividad
turistica

0 Contenidos Generales:

- Teoriay Practica de: Esqui alpino, Snowboard, Raquetas, Esqui de fondo.
- Historia, Pedagogia y Técnica.

- Legislacion y Normativa.

- Materiales del equipo basico.

- Factores de riesgo y prevencion de accidentes en este medio.

- Atencion primaria en accidentes en actividades de nieve. Protocolos de actuacion ...

Destinatarios: 20 PLAZAS. RECOMENDABLE SABER ESQUIAR. Preferentemente,
monitores, guias e instructores de empresas de Turismo Activo de la Comunidad de
Castilla y Ledn, asi como licenciados en Ciencias de Educacién Fisica y del Deporte, y
en Educacién Fisica, Diplomados en Educacién Fisica, Técnicos en Conduccion de
Actividades Fisico — Deportivas en el Medio Natural, Técnicos Deportivos, Monitores y
Coordinadores de nivel y de tiempo libre de Castilla y Ledn, que tengan previsto ejercer
como tales monitores, guias e instructores. Empadronados en Castilla y Leén o
trabajadores en empresas del sector. La seleccion de las solicitudes correra a cargo
de la Direccién General de Turismo.

Duracién: 115 horas presenciales y 17 horas a distancia (a realizar en la semana
posterior) Total: 132 horas.

Régimen: Internado — habitacion compartida / doble en régimen de pension completa.
ALBERGUE JUVENIL DE VILLAMANIN (LEON).

Nota importante: se podra solicitar al Instituto de La Juventud la "Acreditacion de
Experto" ademas de convalidar el bloque de "Libre Eleccion" de la Titulacién de
Monitor de Nivel.

Junta de
Castilla y Leon

Consejeria de Cultura y Turismo
Direccién General de Turismo

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Asociaciéon La Quintana
Escuela de Animacion Juvenil y Tiempo Libre Caracuel
Sede de Palencia. C/Obispo Nicolas Castellanos - N°1 Entreplanta B - C.P. 34001 Palencia
IMPRESCINDIBLE RESERVAR PLAZA POR TELEFONO O EMAIL
Teléfonos: 979110440 / 984106090

palenciacaracuel@yahoo.es

www.campamentoscaracuel.com
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